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中职语文教学与中职生从业素质培养研究

文／五华县华城职业技术学校　唐华标

一、中职学生人文素质方面存在的问题

１．人文知识缺乏
中职学校在传统教学中注重的专业技能的培养，在很大

程度上忽略了人文知识的传授。教师在教学过程中对于语文、

英语、数学等公共基础课程只是简单地进行讲解，许多教师认

为中职学生就业以后也只是从事技术型工作，所以在日常教

学中所讲的知识点，忽略了人文知识的传授，导致学生人文知

识相对匮乏。

２．理想信念淡化
中职学校因为缺乏对学生职业精神、人文素养的指导与

培养，部分学生有功利性格，在岗位上只在乎自己的事情是否

完成，对于团队之间的团结合作漠不关心。尤其是理想信念淡

化，学生只注重是否能在毕业后找到一个好点的工作，是否有

比较高的工资，在工作中则因为信念感的缺乏，遇到困难很难

坚持下去，不利于职业素养的提高。

３．人文精神缺失
中职学校的语文教学因要求不高、解析简单，导致学生对

一些优秀文学作品中的人文精神、情感道德无法进行深刻地

把握。学生没有太多的时间去阅读、去聆听、去感悟，对学习

失去兴趣。

二、语文教学在培养学生职业素养方面的独特作用

语文是重要的交际工具，是中职学校的一门公共基础课。

语文教学通过其自身的特点，与学生进行心灵上的对话，指导

学生正确理解与运用祖国的语言文字，通过对文学作品的了

解、解读，引发关于人文的思考。语文在人际交往中起着非常

重要的作用，有利于提高学生的职业素养，使其在职业发展中

有着良好的适应能力。

三、在语文教学中提高学生职业素养的途径

１．在语文教学中培养学生的语文综合能力
语文的综合能力是听说读写，这几个方面的好坏决定了

一个人的语文知识水平的高低，也在很大程度上体现了一个

人明辨是非的能力。语文综合能力的提升能有效地培养和提

高学生的专业技能以及专业素养，使其在以后的工作中能将

敬业精神与合作精神充分发挥。

客观来说，中职学生大多都是未考上高中，或者在初中因

为学习成绩不理想而辍学的学生，其学习能力、学习成绩都不

是很好，尤其是语文综合能力普遍较低。在语文教学过程中，

要提倡学生主动、积极发言，注意聆听，能真正在语文课堂中

学到东西。比如，在朱自清的 《荷塘月色》一课中，文中有

夜晚荷塘的美景描述，教师通过让学生观看视频、图片等，将

学生带入到荷塘月色的意境中去，这样更能帮助学生理解。教

师还可以让学生朗读，对文中自己喜欢的句子进行分析，注重

培养学生的听说习惯。

除了书本上的知识，教师还可以引导学生进行大量的课外

阅读，激发阅读乐趣，不至于产生疲惫感。此外，还可以通过

学生与学生、学生与教师之间的交流，进一步提高学生的语文

综合能力，有效地培养学生的语文素养。

２．在语文教学中进行人文素养教育
人文素养是人们关于专业知识、能力、精神的素质和修养，

人文素养是职业素养的重要组成部分。语文课文包含着大量的

道德情感、文化要义、生命形态等人文素养因素，通过对课文

中不同文章的解析、感悟，能使学生的人文素养得到提高。

教师在教学过程中可以从以下两方面入手：首先从课文入

手，引导学生进行精细地阅读。语文教科书中的范文都是优秀

的、经典的文学作品，教师要带领学生细细品味这些文学作品

中的 “养分”，包括积极主动学习、乐于助人、关心集体、热

爱国家和民族等等，将知识与人生结合起来。注重学生的人格

培养，指导学生树立正确的人生观、价值观和世界观。通过各

种各样的文学作品激发学生内心的文学情怀，陶冶学生的情操。

其次，从作文入手，教师可以采用多种多样的写作形式来锻

炼学生的写作能力，引导学生进行人文思考。教师可以带领学生

走进自然、走进生活、体验社会，通过学生在实践中的体验而引

发人文的思考，从而强化人生感悟，提高人文素养。同时，教师

还应该改变传统的作业批改方式，注重与学生之间的交流。

３．提高教师的人文素质
教师在教与学的过程中是主要参与方，是在教学中直接与

学生进行交流、接触的群体，对学生各方面有着极大的影响，

可以说教师是学生的榜样。因此，提高教师的人文素质是非常

必要的。

四、结语

社会在不断进步，我们在追求经济利益的时候，应该注重

自身内在的充实。无论是在职场还是在其他方面，个人素养都

发挥着极大的作用。中职学校在注重技能教学的同时，还应注

重语文教学，从基础做起，通过公共基础课程引导学生，激发

学生的学习积极性，培养学生良好的从业素质。
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